
令和８年度 ノーリフティングケアマネジメント研修 日程表 

 

日程：令和８年５月２９日（金）  

会場：３階 大ホール、小ホール 

 

時 間 研  修  内  容 (大ホール) 

9：50～ 開 会・オリエンテーション 

10:00～12:00 

【 第 1部 】（講 演） 

 

『ノーリフティングケア導入に向けた管理者の心構えと導入手順』 

講師：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク 

代表理事 下元 佳子 氏 

 

12:00～13:00 昼 食・休 憩 

13:00～14:30 

【 第 2部 】（発 表および意見交換） 

 

『ノーリフティングケア導入、定着に向けての取り組み』 

・特別養護老人ホーム 緑風苑‐地域密着型‐ 

・特別養護老人ホーム 美晴が丘 

・介護老人保健施設 鶴見の太陽 

 

『まとめ及び意見交換』 

進行：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク 

代表理事 下元 佳子 氏 

 

14:40～15:00 

【 第 3部 】（事業説明） 

 

『大分県ノーリフティングケア普及促進事業及び 

大分県介護 DXサポートセンター設置事業について』 

大分県社会福祉介護研修センター 

 

 

 

時 間 ノーリフティングケア用福祉機器体験 (小ホール) 

11:00～16:00 

【 展示協力 】 

・介護ショップあわや 

・シーホネンス株式会社   

・ピジョンタヒラ株式会社 

・株式会社モリトー                      ※五十音順 

 


