
令和 7 年度ノーリフティングケア圏域別研修 開催要綱 

 

１ 目的 

ノーリフティングケアの導入促進のために先進施設におけるノーリフティングケア

の実際を学び、各圏域の施設同士の連携を図ることを目的に研修会を開催します。 

 

２ 令和 6 年度指定先進施設（アドバンス） 

特別養護老人ホーム 偕生園 

老人保健施設 六和会センテナリアン 

介護老人保健施設 オアシス宇佐 

 

３ 令和７年度指定先進施設（アドバンス） 

特別養護老人ホーム 緑風苑 -地域密着型- 

   特別養護老人ホーム 美晴が丘 

   介護老人保健施設 鶴見の太陽 

   玖珠郡医師会立老人保健施設 はね 

 

４ 開催施設及び日程 

  【豊肥圏域】 

会場：特別養護老人ホーム 偕生園 

    日程：令和 7 年 11 月 27 日（木） 13：30～16：00 

    住所：豊後大野市大野町田中 700 番地 2 

  【西部圏域】 

  会場：老人保健施設 六和会センテナリアン 

    日程：令和 7 年 12 月 5 日（金） 13：00～16：00 

    住所：日田市大山町東大山 14-4 

【中部圏域】 

  会場：特別養護老人ホーム 緑風苑 ‐地域密着型- 

日程：令和 7 年 12 月 10 日（水） 13：00～16：00 

    住所：大分市下郡山の手 2 番 17 号 

  【北部圏域】 

  会場：介護老人保健施設 オアシス宇佐 

日程：令和 7 年 12 月 11 日（木） 13：00～16：00 

    住所：宇佐市大字和気 185 番地 



【西部圏域】 

  会場：玖珠郡医師会立老人保健施設 はね 

日程：令和 7 年 12 月 18 日（木） 13：00～16：00 

    住所：玖珠郡玖珠町大字山田 2696 

  【豊肥圏域】 

  会場：特別養護老人ホーム 美晴が丘 

日程：令和８年１月 22 日（木） 13：00～16：00 

    住所：竹田市直入町大字長湯 9067-4 

  【南部圏域】 

  会場：介護老人保健施設 鶴見の太陽 

日程：令和８年１月 29 日（木） 13：00～16：00 

    住所：佐伯市鶴見大字沖松浦 51 番 

   

５ 研修内容 

   各先進施設において、他施設の職員を受け入れ、研修を実施します。 

   標準的な研修内容は次の通りですが、詳細については各施設で異なります。 

項 目 内 容 

オリエンテーション 1 施設の概要について 

2 施設におけるノーリフティングケア推進の経緯・

状況について 

介護実践、施設見学等 1 職員研修の指導基準について 

2 課題ケース(片麻痺のある利用者等)における 

アセスメントからケアプラン作成 

3 福祉用具を使用したデモ 

4 施設見学 

意見交換 1 先進施設職員と研修参加者間の意見交換 

 

６ 受講対象者 

   特別養護老人ホーム、介護老人保険施設、有料老人ホーム等の管理者（施設長等）

及び介護担当責任者等 

  ※圏域を越えての申込みも可能ですが、原則としては、先進施設と同圏域の施設の職

員の受講を優先とします。 

 

 



７ 定員 

   5 名程度 

   同一施設からの受講者は 2 名以内としてください。研修希望者が各施設の受け入れ

可能人数を越える場合は、受講者の調整を行いますので、申込フォームには第 2 希望

までご記入ください。 

 

８ 受講料 

   無料 

 

９ 申込方法 

下記アドレスもしくは二次元コードから申込みフォームにてお申し込みください 

申込みフォームアドレス：https://forms.gle/yxzVjimYAuksCUNX6  

申込み締切り：10 月 29 日（水） 
 

10 申込受付 

受講申込後、申込受付通知がない場合はご連絡をお願いします。 

 

11 受講決定 

締切り後に受講の可否についてメールにて通知します。 

 

12 その他 

(1) やむを得ず欠席する場合は、必ず前日までに連絡をお願いします。 

(2) 申込者に関する個人情報は、研修会事業のみの目的で使用することとし、他の目的

で使用することはありません。 

(3) 自然災害等により、研修の開催が困難であると判断した時は、急遽、日程変更等の

対応をとる場合があります。その際は、当センターのホームページによりお知らせし

ます。 

 

【お問い合せ】 

大分県社会福祉介護研修センター 

高齢者総合相談部 

狩生
か り う

 直哉 

TEL：０９７－５５８－７９９９ 

FAX：０９７－５５８－７８８３ 

Mail：n-kariu@okk.or.jp 

https://forms.gle/yxzVjimYAuksCUNX6

