


生生きき
るるたためめのの

生生きき
るるたためめのの

8  26 水

10：00〜
11：30

お 申 込 み ・ お 問 合 せ ・ 開 催 場 所

キリトリ

ホームページ Instagram

SNS随時更新！

申込フォームはこちら
すぐに定員に達する場合がございます

のでお申込みはお早めに

終活教室
～知ろう！自分のこと〜

６ ／ ２ 受 付 開 始

＜Ｒ８　８／２６　生きるための終活教室～知ろう！自分こと〜＞

氏 名 （ ふ り が な ） 電話番号（延期や中止の場合連絡します）

開 館 時 間 　 8 ： 3 0 ～ 1 7 ： 0 0
T E L : 0 9 7 - 5 5 8 - 7 9 9 9

大 分 県 社 会 福 祉 介 護 研 修 セ ン タ ー
（ 大 分 市 明 野 東 ３ - ４ - １ ） 小 ホ ー ル

もしバナゲームってなぁに？

「ゲーム」という“架空の状況”で

気軽に「もしも」のことを考え

話し合うゲームです

講師 藤澤　沙織氏
保健師　もしバナマイスター
終活セミナー講師 終活ライフケアプランナー

定員 実費30 100名 円

もしバナゲームで
もしバナゲームで

自分のことを知ろう！
自分のことを知ろう！

もしバナゲームで
自分のことを知ろう！
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