
提出書類一覧

書類の種類 内容等

施設全体概要 施設の理念、全体の組織図、施設概要等

施設の活動指針 ノーリフティングケア推進の考え方が掲載されていること

推進委員会の組織図・名簿

ノーリフティングケア推進の委員会や労働安全委員会等の組織図や名

簿、委員会の議事録等で管理者が関与していることが明記されている

こと

推進委員会のリスクマネジメント

に係る活動記録

リスクマネジメントフロー等

議事録に、課題・対策等が明記されていること

簡易調査票 腰痛調査書

腰痛調査データ

腰痛率の変化や申請時に「腰痛率２割以下（もしくは0）」が明記され

ていること

リスクのある職員への対応内容の記録があること　等

アセスメント、プランニングの流れ、

担当者

ヒヤリハット報告書、個別アセスメント・ケアの手順書、リスクマネ

ジメント確認表、ノーリフティングケアを導入する基準　等

利用者のケアプラン
サービス計画書、施設で独自に作成しているノーリフティングケア対

象者に対するケアプラン　等

職員研修の実績

ノーリフティングケアに係る研修の年間計画、活動記録（報告書）、

マニュアルや技術チェック・評価表、職員の参加状況がわかる参加者

名簿　等

指導基準 マニュアル、評価表、チェックリスト　等

指導者名簿 「職員研修の実績」記録内に指導者が記載されていること

福祉用具整備状況
施設内の福祉用具整備状況（配置図）

福祉用具（ノーリフティングケア用福祉機器）一覧　等

福祉用具導入計画
ノーリフティングケア用福祉機器購入計画（いつ、どういう機種を何

台購入予定にしているかがわかるもの）

※現在、施設で使用している書類様式で構いません。

　ご不明な点は担当までご確認ください。
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