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Web研修を検討している皆様へ 

『Web受講に関する条件および注意点』 

 

介護支援専門員更新研修・再研修はＷｅｂ研修と、研修センターでの集合研修を同時並行で行

います。（ハイブリッド形式） 

今回、Web 研修での受講を考えている方は、下記の受講条件及び注意点を確認し、条件を満

たす場合のみ選択するようお願いします。 

 

１．使用機器 

１人１台のパソコン、Webカメラ、マイクが必要です。 

※スマートフォンやタブレット端末は不可 

※パソコンには、ＥｘｃｅｌやＷｏｒｄ、ＰＤＦのソフトが入っている事。（研修中に解答等を Zoom の 

チャット機能を使用して送信する為） 

 

２．環境 

 上記の環境が整う自宅または職場等で受講が可能です。 

 研修では Zoom を使用します。インターネットへの接続が安定している必要があります。 

 ※インターネットやパソコンの不調、不具合等は基本的には自己責任です。場合によっては、そ

の研修が欠席扱いとなる場合もありますのでご注意ください。 

 ※Wi-Fi 環境の悪い方は、有線コード等を使用すると安定する場合があります。 

 ※Web カメラ・マイクの有無が分からない方は、こちらのサイトよりご確認ください。

http://zoom.us/test（Zoom 公式サイト） 

 ※機材に関しましては、家電専門店等にご相談ください。 

  

３．資料 

  研修で使用する資料（冊子やワークシート等）は２日目以降、提出いただいたメールアドレスに

データ（PDF）で送付します。研修毎に各自で印刷し、手元に準備できる環境が必要です。 

  ※研修１日目のみ資料冊子を郵送します。 

  ※印刷環境の無い方につきましては、各研修日程の前日であれば、印刷済資料冊子を研修

センターにてお渡しできます。冊子が出来上がった際には、メールでお知らせします。（詳

細は、Ｗｅｂリハーサルの際にお知らせします）（印刷環境のある方も事前に冊子が必要な

方は、センターまで冊子を取りに来ることは可能です） 

 

４．日程 

 （１）テストメール（頂いたメールアドレスの確認） 

各組、研修開始２週間前までに「ご連絡先メールアドレス」へテストメールを送信します。この

期間を過ぎてもメールが届かない場合には、必ず以下担当者まで連絡してください。詳細に

つきましては、受講決定通知の際にお知らせします。 

※迷惑メールフォルダに振り分けられていないか確認してください。 

※受信拒否の設定になっていないかの確認してください。 

※集合研修希望の方につきましても、テストメールを送信します。 

 

（２）入室リハーサル 

  各組、研修前に期日を定めて Zoom の入室リハーサルを行う予定です。（約３０～４５分） 

http://zoom.us/test
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リハーサルの案内は、メールで通知いたします。集合研修希望の方も、参加可能です。 
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