
※日程は、講師等の都合により変更することがあります。
※赤い欄は休館日です。

令和２年度　研修日程一覧表 10月～3月（予定）

⑪ ⑩

2020年10月
1 木 認知症介護実践者研修２組⑤/⑦

介護技術講師養成研修③/⑪

2 金 介護支援専門員更新（再）研修２組⑥/⑪
認知症予防トレーニング（認知症予防教室）

3 土 社会福祉施設等新任職員研修会③/④

4 日 介護入門者研修③/④
介護支援専門員更新（再）研修２組⑦/⑪

5 月

6 火 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ１組⑥/⑧
認知症介護教室（認知症サポーター養成）

7 水 認知症介護実践者研修２組⑥/⑦　介護入門者研修④/④
介護技術教室「着替えの介助・シーツ交換」

8 木 認知症介護実践リーダー研修①/⑩

9 金 認知症介護実践リーダー研修②/⑩
季節の料理をつくろう（テーマ別教室）

10 土 介護支援専門員更新（再）研修２組⑧/⑪

11 日 介護支援専門員更新（再）研修２組⑨/⑪
介護支援専門員実務研修受講試験　社会福祉士養成講座①/④

12 月

13 火

14 水 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ１組⑦/⑧
介護技術教室「入浴の介助・清拭・オムツのあて方」

15 木 認知症介護実践リーダー研修③/⑩　お薬教室
「薬局、薬剤師とのつきあい方」（介護予防教室）

16 金「押し花アート教室」(テーマ別）
社会福祉施設等看護担当職員研修

17 土 社会福祉施設等新任介護担当職員研修会②/⑤
社会福祉士養成講座②/④

18 日 第１回公開介護教室小野朱美氏講演会　社会福祉士養
成講座③/④　社会福祉施設等新任職員研修会④/④

19 月

20 火 認知症介護実践リーダー研修④/⑩
住宅改修教室（テーマ別）

21 水 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ１組⑧/⑧
介護技術教室「ベッド上での洗髪・足浴」

22 木 介護支援専門員更新（再）研修２組⑩/⑪

23 金 介護支援専門員更新（再）研修２組⑪/⑪

24 土 認知症介護実践リーダー研修⑤/⑩
社会福祉士養成講座④/④

25 日 認知症介護実践リーダー研修⑥/⑩
社会福祉士養成講座・模擬試験

26 月

27 火 介護支援専門員更新（再）研修３組①/⑪
介護技術講師養成研修④/⑪

28 水 介護保険事業所トップセミナー

29 木 太極拳体験教室（認知症予防教室）

30 金 介護支援専門員更新（再）研修３組②/⑪
生活習慣病予防教室「糖尿病編」

31 土 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組①/⑧
ストーマ研修

2020年11月
1 日 認知症介護実践リーダー研修⑦/⑩

2 月

3 火 文化の日

4 水

5 木 介護技術講師養成研修⑤/⑪　相談支援従事者
初任者研修⑥/⑦　折り紙教室（認知症予防教室）

6 金 相談支援従事者初任者研修⑦/⑦

7 土

8 日 第２回公開介護教室 小野寺美和氏 講演会

9 月

10 火 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組
②/⑧

11 水 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組③/⑧
認知症介護教室（認知症サポーター養成）

12 木 社会福祉施設施設長研修
サービス計画担当者（応用）通所研修③/④

13 金 ヨガ体験教室（テーマ別）

14 土 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組
①/⑧

15 日 認知症介護実践者研修２組⑦/⑦
介護入門者研修①/④

16 月

17 火 認知症介護実践リーダー研修⑧/⑩
介護予防教室「口腔ケア」

18 水 介護技術講師養成研修⑥/⑪
介護支援専門員更新（再）研修３組③/⑪

19 木 サービス計画担当者（応用）訪問研修③/④
介護支援専門員更新（再）研修３組④/⑪

20 金 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組②/⑧
笑いヨガ体験（認知症予防教室）

21 土 リフトリーダー養成研修①/②
介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組④/⑧

22 日 リフトリーダー養成研修②/②
介護支援専門員更新（再）研修３組⑤/⑪

23 月 勤労感謝の日

24 火 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組③/⑧
介護予防教室「からだづくり」

25 水 認知症介護実践リーダー研修⑨/⑩　介護職員現
任者研修（通所）①/③　介護予防教室「栄養教室」

26 木 介護職員現任者研修（通所）②/③
介護支援専門員更新（再）研修３組⑥/⑪

27 金 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組④/⑧
消しゴムはんこづくり（認知症予防教室）

28 土 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組⑤/⑧

29 日 介護入門者研修②/④
介護支援専門員更新（再）研修３組⑦/⑪

30 月

2020年12月
1 火 ケアマネ実務研修実習指導者研修

2 水 介護技術教室「高齢者疑似体験・車いすの
使い方」

3 木 介護技術講師養成研修⑧/⑪
介護支援専門員更新（再）研修３組⑧/⑪

4 金 生活習慣病予防教室「脳卒中編」（介護予防
教室）

5 土 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組⑤/⑧
第２回相談業務担当職員研修会

6 日 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組⑥/⑧
介護入門者研修③/④

7 月

8 火 介護職員現任者研修（訪問）①/③

9 水 介護職員現任者研修（訪問）②/③　介護支援専門員専門（更新）研修課
程Ⅱ２組⑦/⑧　介護技術教室「寝返り・起き上がり・立ち上がりの介助」

10 木 フラワーアレンジ「クリスマスのお花」（認知
症予防教室）　介護担当職員専門研修②

11 金 県市町村高齢者福祉担当職員研修会
介護予防教室「排泄教室」

12 土 介護支援専門員更新（再）研修３組⑨/⑪

13 日 介護支援専門員更新（再）研修３組⑩/⑪
介護入門者研修④/④

14 月

15 火 介護技術講師養成研修⑨/⑪

16 水 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組⑥/⑧
介護技術教室「移乗の方法・福祉用具の活用」

17 木 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ２組
⑧/⑧

18 金

19 土 認知症介護教室（認知症サポーター養成）

20 日 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組⑦/⑧
第３回公開介護教室講演会

21 月

22 火 介護支援専門員専門（更新）研修課程Ⅱ３組
⑧/⑧

23 水 小規模多機能型サービス等計画作成担当
者研修①/②

24 木 小規模多機能型サービス等計画作成担当
者研修②/②

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

2021年１月
1 金 元日

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 口腔機能向上・口腔ケア教室（介護予防教室）

8 金 介護技術教室「食事の介助・低栄養予防・手洗い」
介護支援専門員更新（再）研修３組⑪/⑪

9 土

10 日

11 月 成人の日

12 火 認知症介護実践リーダー研修⑩/⑩

13 水 認知症対応型サービス事業管理者研修①/③　Let'sレクリ
エーション（認知症予防教室）　介護技術講師養成研修⑩/⑪

14 木 認知症対応型サービス事業管理者研修②/③
認知症介護教室（認知症サポーター養成）

15 金 介護技術教室「トイレ介助・便器尿器のあて方」

16 土

17 日

18 月

19 火 認知症対応型サービス事業管理者研修③/③

20 水 介護職再就職支援講習会①/④

21 木 アロマ「ハンドトリートメント」（テーマ別）　介護職再就職支援講習会②/④
介護職員現任者研修（訪問）③/③　サービス計画担当者（応用）訪問④/④

22 金 介護技術教室「着替えの介助・シーツ交換」

23 土

24 日

25 月

26 火 介護予防のためのカラダづくり　ＳＴＥＰ３（介
護予防教室）　介護技術講師養成研修⑪/⑪

27 水 介護職再就職支援講習会③/④

28 木 栄養教室「高血圧予防」（介護予防教室）　介護職再就職支援講習会④/④
介護職員現任者研修（通所）③/③　サービス計画担当者（応用）通所研修④/④

29 金 介護技術教室「入浴の介助・清拭・オムツの
あて方」

30 土

31 日

2021年２月
1 月

2 火 認知症予防トレーニング（認知症予防教室）

3 水

4 木

5 金 介護技術教室「ベッド上での洗髪・足浴」

6 土 2021春　就職フェア

7 日

8 月

9 火 認知症介護基礎研修

10 水 排泄教室「骨盤底筋運動」（介護予防教室）

11 木 建国記念の日

12 金

13 土

14 日 第４回公開介護教室講演会

15 月

16 火

17 水

18 木 お薬教室「薬の知識 知ってるだけで丸儲け」
（介護予防教室）

19 金 第２回福祉用具・介護ロボット等研修
認知症介護教室（認知症サポーター養成）

20 土

21 日

22 月

23 火 天皇誕生日

24 水 新任介護担当職員研修会③/⑤

25 木

26 金 介護保険を知る教室（テーマ別）

27 土

28 日

2021年３月
1 月

2 火 新任介護担当職員研修会④/⑤

3 水 新任介護担当職員研修会⑤/⑤

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土 排泄プレセミナー①/②

14 日 排泄プレセミナー②/②

15 月

16 火

17 水 認知症介護教室（認知症サポーター養成）

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水


