
 

場所:大分県社会福祉介護研修センター  

（大分市明野東 3-4-1）※雨天決行 

８月４日を「栄養の日」・８月１日～７日を「栄養週間」と設定

し、国民が“栄養”を考えるきっかけづくりとなるよう、また、

管理栄養士・栄養士の社会的使命の普及を目的としたイベントを

全国各地で実施することになりました。 

 

●料理カードによる栄養診断 

○糖尿病など病態に関わる食事相談 

●離乳食、幼児のご相談 

○スポーツ栄養・・・等 

●InBody(インボディ)による筋肉量等の測定 

※お食事、栄養に関するご相談を受け付けます。 

 

 主催：(公社)大分県栄養士会  
共催：大分県社会福祉介護研修センター 

※不明な点がありましたら、栄養士会までお問い合
わせください。（℡ ０９７－５５６－８８１０） 

※都合により内容が変更になることがございます。 

 情報提供 

 業者展示 

 手作り雑貨販売 

食品会社による介護食、減塩食 

栄養強化食品等の紹介 

in 栄養士会 

平成 30 年 8 月３日（金）11:00～15:30 

料理教室のご案内・・・等 

 

 栄養相談 

★駐車場有 

 

 食品の販売 
栄養士が作った散らし寿司、

手作りお菓子の販売 

※お持ち帰り専用です。 

 

InBodyは靴下を脱いで 

測定します 

 

●料理カードによる栄養診断 

○糖尿病など病態に関わる食事相談 

●離乳食、幼児のご相談 

○スポーツ栄養・・・等 

●InBody(インボディ)による筋肉量等の測定 

※お食事、栄養に関するご相談を受け付けます。 

 

 


